PLAN PRACY SWIETLICY SZKOLNEJ
ZESPOLU PLACOWEK OSWIATOWYCH W PODEDWORZU

rok szkolny 2016/2017
W pracy $wietlicy szkolnej stosuje si¢ nastgpujace rodzaje zajec:

1. Zajecia rozwijajace horyzonty umystowe ucznia, ktore realizowane sa przez
czytelnictwo, ogladanie programow telewizyjnych i filmow, burze mézgow, dyskusje,
rozmowy problemowe, gry dydaktyczne i sytuacyjne.

2. Zajecia praktyczno-techniczne, obejmujgce rdzne rodzaje prac r¢cznych: plecionkarstwo
ze stomy, orgiami, zdobnictwo, majsterkowanie, prace gospodarcze.

3. Zajecia artystyczne, s3 realizowane glownie przez zajecia plastyczne: malowanie,
rysowanie, wycinanki, grafika. Naleza tu réwniez r6znego rodzaju zaj¢cia umuzykalniajace.
Chcac osiagnaé optymalny rozwdj artystycznych zdolnosci dziecka stosowane sa roznorodne
formy zabaw , bo tylko w zabawie dziecko moze rozwija¢ swoje zainteresowania i uczyc si¢
nie odczuwajac przymusu i zmg¢czenia. Do zaje¢ artystycznych nalezg rowniez elementy
wychowania fizycznego i sportu. Organizowane sg gry i zabawy ruchowe, gry
zrecznosciowe, gry zespolowe na hali sportowej i na boisku szkolnym, zajecia z
elementami cyrku, spacery i zabawy na §wiezym powietrzu. Tworzone sg warunki do
nauki wlasnej, organizowana jest pomoc w nauce (rOwniez kolezenska), zaspokajana jest
potrzeba bezpieczenstwa.

WRZESIEN

. Poznajemy zasady obowiazujace w Swietlicy szkolnej:

. omoéwienie regulaminu §wietlicy 1 dowozu autobusem szkolnym;

. poznanie praw i obowigzkow ucznia przebywajacego na $wietlicy szkolnej;

. integracja zespotu $wietlicowego i organizacja pracy;

. zapoznanie najmlodszych ucznidéw z nowym miejscem, jakim jest §wietlica szkolna.
. zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa;

. przypomnienie zasad bezpieczenstwa obowigzujacych na terenie szkoty i poza nia;
. wykonanie z tektury, plasteliny i patyczkéw znakow drogowych;

. ,»Moja droga do szkoty” — rysunek kredkami;

. pogadanka na temat bezpiecznej drogi pieszo lub rowerem do szkoty, wlasciwego

przechodzenia przez jezdnig, wsiadania 1 wysiadania z autobusu szkolnego.



planete?”’;

swobodne wypowiedzi uczniéw na temat ,,Jak spedzitem wakacje?”’;
malowanie kredkami, farbami scenki z minionego lata;
rozpoznawanie dotykiem pamigtek wakacyjnych (czarodziejski worek).

rozmowa na tematy: ,,Dlaczego ludzie §mieca?”, segregacja $mieci i ,,Jak dbac o naszg

»Ziemia naszym domem” — praca plastyczna;

jesienne sprzatanie terendw wokot szkoty.

ozdabiamy nasza $wietlice — wykonanie jesiennych dekoracji;
obserwacja zmian zachodzacych w przyrodzie;

swobodne wypowiedzi uczniéw na temat pigkna polskiej jesieni, zmian zachodzacych

jesienig w polu, lesie, sadzie, ogrodzie;

wyrabianie umiejetnosci ubierania si¢ zgodnie z warunkami atmosferycznymi;
jesienne bukiety — rysowanie, wyklejanie, wydzieranka;

stuchanie wierszy o jesieni;

umieje¢tne korzystanie z Internetu;

Bezpieczenstwo na drogach i ulicach:

Wspomnienia z wakacji:

Sprzatanie Swiata:

Nadchodzi jesien:

PAZDZIERNIK

Zwierzeta wokol nas:
wspodlna rozmowa na temat zwierzat zyjacych w naszej okolicy w lasach 1 na polach;
zwierzeta, ktore znamy — rozwigzywanie 1 tworzenie zagadek, krzyzowek, rebusow;

rozmowa na temat zwierzat domowych oraz sprawowania nad nimi opieki. Cechy

dobrego opiekuna;

nasladowanie ruchow zwierzat — zabawa ruchowa.

2. Agresji mowimy STOP. Sztuka rozwiazywania konfliktow:



. rozmowa na temat rozwigzywania konfliktow bez przemocy;

. dlaczego warto by¢ mitym i1 uprzejmym — burza mézgéw;

. uczymy si¢ rozpoznawac rozne uczucia i emocje;

. jak poradzi¢ sobie z wlasnym gniewem — propozycje dzieci;
. przedstawianie swoich portretow w roznych nastrojach;

. samoakceptacja.

3. Dzien Edukacji Narodowej:

. co to za §wieto?” — rozmowa z dzieémi,
. wykonanie laurek i kwiatéw dla nauczycieli;
. ksztattowanie nawykow grzeczno$ciowych, wyrabianie postawy szacunku dla

wychowawcow 1 pracownikow szkoty.

. rozwijanie wrazliwosci na pigkno jesiennego krajobrazu;

. ksztatcenie umiejetnosci praktycznego wykorzystania darow jesieni (owoce, warzywa,
liscie);

. zagadki o0 tematyce jesiennej;

. inscenizacja wiersza Jana Brzechwy — ,,Na straganie”;

. Dary jesieni — ogrodu, lasu, sadu:

LISTOPAD

. Pamietajmy o tych, ktérzy odeszli — Dzien Wszystkich Swietych i Swieto
Zmarlych:

. wyjasnienie symboliki 1 znaczenia tych $wiat;

. pogadanka na temat poszanowania miejsc pamigci, tradycji palenia zniczy, sktadania
kwiatow;

. zwrocenie uwagi na odpowiednie zachowanie si¢ na cmentarzu.

. Wyjasnienie znaczenia Swieta Niepodleglosci;

. poznanie i poszanowanie symboli narodowych;

. ksztatcenie poczucia przynalezno$ci narodowe;.



. pomoc uczniom z trudno$ciami w nauce;

. wspolne odrabianie pracy domowej, pomoc kolezenska;

. uswiadomienie dzieciom roli ich wlasnej pracy w uzyskiwaniu dobrych wynikow w
nauce;

. ,Co poprawi¢ w moim zeszycie?”” — dyskusja, zwrocenie uwagi na estetyke

prowadzenia zeszytow — ,,M0j zeszyt Swiadczy o mnie”.

. jakie mam uzdolnienia — odkrywanie swoich mocnych stron;

. ¢wiczenia w grupie rozwijajace poczucie wlasnej wartosci;

. ,,Kim bede, gdy dorosng?” — praca plastyczna.

. poznanie zwyczajoéw andrzejkowych;

. wdrazanie do wspolnej zabawy;

. wrozby, lanie wosku, konkursy.

. Narodowe Swieto NiepodlegloSci:

. Wyscig po szostki. Wdrazanie nawyku systematycznego odrabiania prac
domowych:

. Jestem zdolny — moje mocne strony:

. Andrzejkowe wrozby:

GRUDZIEN

. Barborka:

. rozmowa na temat pracy gornika 1 jej znaczenie dawniej 1 dzis;

. opis stroju galowego goérnika;

. wykonanie pracy plastycznej przedstawiajacej posta¢ gornika przy pracy — technika
dowolna.

. rozmowa na temat tradycji obdarowywania si¢ prezentami;

. pamigtamy, aby sprawi¢ przyjemnos¢ bliskim — sposoby przekazywania sobie
upominkow;

. portret Mikotaja — praca plastyczna;

. pisanie listu do Swigtego Mikolaja z prosba o prezenty;



. adresowanie koperty; krotkie wypowiedzi na temat drogi listu od nadawcy do
adresata;

. nauka pakowania prezentu w ozdobny papier.

. wykonanie réoznych 0zdob choinkowych z bibuty, stomy, papieru;

. ozdabianie $wietlicy;

. wspolne ubieranie swietlicowej choinki.

. wspolna rozmowa na temat przygotowania potraw i elementéw dekoracyjnych do

nakrycia stohu;

. Wigilia dawniej 1 dzi$;

. stuchanie, nauka i §piewanie koled;

. przypomnienie zasad bezpieczenstwa w czasie zabaw zimowych;

. wypowiedzi dzieci 0 tym, czego zyczymy bliskim;

. pisanie na kartce zyczen skierowanych do siebie w formie dobrego uczynku, poprawy;
. szkolna Wigilia — $piewanie koled, dzielenie si¢ optatkiem.

. Mikolajki:

. Czekamy na Swigta — fabryka ozdob choinkowych:
. Zwyczaje Swiat Bozego Narodzenia:

. Zimowa przerwa Swiateczna.

STYCZEN

. Witamy Nowy Rok:

. swobodne wypowiedzi na temat jak witaliSmy Nowy Rok;

. doskonalenie umiejetnosci sktadania zyczen;

. kalendarz na Nowy Rok — zagadki, daty, rocznice, przystowia;
. wykonanie $niezynek z papieru.

. pogadanka na temat zdrowego odzywiania zima;

. glosne czytanie przepiséw na satatki i surowki;



wspodlna rozmowa na temat wptywu pogody na ubior i zdrowie;
»Zimowe sporty” — praca plastyczna z wykorzystaniem réznych technik.

obserwacja otoczenia wokot szkoly, rozmowa o tym jak rosliny i zwierzeta znosza

jak pomagamy ptakom podczas zimy? — rozmowa;

nasladujemy ptaki — gry i zabawy dramowe;

lepienie z plasteliny ulubionych zwierzat.

swobodne wypowiedzi uczniow na temat chwil spedzonych z babcig 1 dziadkiem;
,,Portret babci i dziadka” — malowanie farbami;

pisanie zyczen dla babci i dziadka na przygotowanych kartkach;

rozmowa na temat szacunku dla oséb starszych;

wykonanie drobnych upominkéw dla babci i dziadka.

pogadanka na temat bezpieczenstwa w czasie ferii;

niebezpieczenstwo zabaw w poblizu jezdni;

wyrabianie nawykow odpowiedniego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia;
swobodne wypowiedzi dzieci na temat zabaw i gier zimowych.

W zdrowym ciele zdrowych duch:

Dokarmianie ptakow i zwierzat zima:

Nasi dziadkowie:

Bezpieczne ferie:

LUTY

Zima lubi dzieci:

uktadnie rebuséw i1 zagadek o tematyce zimowej;

rozmowy na temat sposobow spedzania ferii zimowych,;
wykonanie balwana z wykorzystaniem waty, kolorowego papieru;

obserwacja pogody w styczniu: temperatura, opady, dtugos$¢ dnia;



. »Malujemy zime” — praca plastyczna;

. poznanie réznych sposobdw spedzania czasu wolnego — najstynniejsze zimowe
dyscypliny sportowe.

. pogadanka na temat kolezenstwa, przyjazni, mitosci;

. sposob okazywania uczué¢ — dyskusja;

. wykonanie kartki okolicznosciowej z pozdrowieniem dla bliskiej osoby.

. rozmowa z dzie¢mi na temat uzaleznien;

. pogadanka na temat szkodliwos$ci zazywania narkotykow oraz palenia papierosow;

. konkurs plastyczny —,,Nie pal”;
. ogladanie filmow edukacyjnych.

. swobodne wypowiedzi uczniéw na temat ich rodzin polaczone z prezentacja
przyniesionych zdje¢, pamiatek;

. rozmowa na temat praw i obowigzkow cztonkoéw rodziny;

. gry i zabawy dramowe — ,,Zgadnij, kim jestem”;

. ,Dom moich marzen” — praca plastyczna.

. swobodne wypowiedzi dzieci na temat ulubionych ksigzek;

. co moge zrobi¢ dla szkolnej biblioteki? — rozmowa,;

. przypominamy regulamin biblioteki;

. rozmowa na temat roli ksigzki w zyciu cztowieka. — ,,Ksigzka to najlepszy przyjaciel”.

. Walentynki — Swieto Zakochanych:

. Uzaleznienia wsrod dzieci mlodziezy:
. Moja rodzina:

. Nasza biblioteka.:

MARZEC

. Kobiety male i duze — Dzien Kobiet:

. rozmowa na temat ,,Dlaczego obchodzimy to swigto?”’;



. uswiadomienie znaczenia pracy kobiet — podziat obowigzkéw w rodzinie;

. kto jest dama, a kto dzentelmenem — zasady dobrego zachowania wzglgdem kobiet;

. wykonanie laurki dla pan, mam, sidstr.

. swobodna rozmowa na temat zmian zachodzacych w przyrodzie;

. prawidtowe rozpoznawanie i nazywanie pierwszych kwiatéw wiosennych;

. omoéwienie charakterystycznych oznak wiosny, wyjasnienie przystowia ,,W marcu jak
w garncu’”;

. wykonanie elementéw dekoracyjnych (motyle, kwiaty, owady, ptaki);

. wiosenny wystroj swietlicy;

. ,Dlaczego wiosna jest tak pieknie?”” — swobodne wypowiedzi dzieci;

. ,»Wiosenny bukiet, wiosenna tgka, wiosenny pejzaz” — praca plastyczna.

. swobodne wypowiedzi uczniéw na temat swietlicy;

. ksztatcenie umiejetnosci dbania o tad i porzadek, poszanowania wtasnych i cudzych
[ZECZY,

. ksztatcenie wrazliwosci na potrzeby innych;

. gielda pomystow ,,Co zrobié, aby nasza $wietlica byla pigkniejsza?”;

. wyrabianie umiej¢tno$ci dzielenia si¢ z innymi.

. zapoznanie z zasadami savoir- vivre;

. ksztatcenie nawykow grzecznosciowych;

. wyrabianie postawy szacunku wobec ludzi starszych, chorych.

. proba zastanowienia si¢, refleksja: czy mam kondycje?, czy codziennie ¢wiczg? czy

jestem aktywny na lekcjach wf?;

. glos$ne odczytanie informacji na temat roli réznych organéw w prawidlowym
funkcjonowaniu cztowieka;

. odnajdywanie omawianych organéw w swoim organizmie;

. swobodna rozmowa o tym, co jest niezbedne aby by¢ zdrowym i sprawnym: sport,
higiena osobista, zdrowe odzywianie;

. wykonanie plakatu — ,,Dbam o zdrowie” — praca zbiorowa;



promowanie zdrowego trybu Zycia i aktywnego wypoczynku.
Powitanie wiosny:

Swietlica moim drugim domem:

Bon ton — o dobrym wychowaniu:

Nasze zdrowie.:

KWIECIEN

Nasze hobby i zainteresowania:

czas wolny — jak go pozytecznie wykorzystaé?;

formy spedzania wolnego czasu — burza mozgow;

jakie mamy zainteresowania?— dyskusja

rysowanie: ,,Moje hobby” — odgadywanie zainteresowan;

pogadanka na temat ubierania zgodnego z warunkami atmosferycznymi;
ksztatcenie umiejetnosci obserwacji zmian pogodowych;

powiedzenia i przystowia zwigzane ze zdrowiem — wspolne wyjasnianie znaczen;
,,Jak dbam o zdrowie?” — praca plastyczna.

poznajemy wielkanocne obyczaje — pogadanka;

wspoélne uktadanie wielkanocnych zyczen;

wykonanie elementow dekoracyjnych na $wietlicg, ozdobienie sali;
malowanie pisanek;

»Jak swietujemy Smigus-dyngus?” — praca plastyczna;

,Swigteczny zwierzyniec” — kurczaczki, zajaczki, baranki — rozne techniki.
dbamy o nasze srodowisko naturalne — Swiatowy Dzien Ziemi:
doskonalenie umiej¢tnosci poszukiwania informacji;

wyrabianie nawykow oszcze¢dzania ,,zapaséw Ziemi”;

zajecia porzadkowe (zbieranie §mieci wokot terenu szkoty);



. ,,Co powoduja zanieczyszczenia z naszym $rodowiskiem?” — pogadanka;

. »Jak moge pomdc Ziemi?” — swobodne wypowiedzi uczniow.

. Kwiecien plecien, bo przeplata...:

. Zwyczaje wielkanocne:

. Wiosenna przerwa §wigteczna.

MAJ

. Majowe $wieta: Swieto Pracy, Dzien Flagi, Rocznica Uchwalenia Konstytucji 3
Maja:

. pogadanki tematyczne;

. nasze symbole narodowe, rozmowa na temat ich poszanowania,;

. uwrazliwienie na wartosci zwigzane z Ojczyzng.

. ,»Podroz po Europie” — poznanie krajow UE;

. instytucje i symbole unijne (flaga, hymn, waluta, maskotka);

. rysowanie maskotki i flagi Unii Europejskiej;

. gry planszowe — ,,Kraje Unii Europejskie;j”, ,,Biznes po europejsku’;

. czytanie bajek z roznych stron $wiata.

. moja ulubiona bajka, basn, wiersz — uczniowie prezentujg swoje ulubione ksigzki;

. rozmowa na temat poszanowania ksigzek 1 roli ksigzki w zyciu cztowieka;

. ,,M0j ulubiony bohater literacki” — praca plastyczna;

. jak zacheci¢ innych do czytania ksigzek? — burza mézgow;

. czytanie wybranego w bibliotece opowiadania z podziatem na role;

. wykonanie ilustracji do czytanego opowiadania;

. opowiadamy i czytamy basnie.

. obserwowanie zmian jakie nastgpily w przyrodzie.;

. swobodne wypowiedzi na wyzej wymieniony temat.;

. zabawa dramowa: szukanie w swoim otoczeniu przedmiotow, ktore mogg odtworzy¢



dzwieki deszczu, wiatru, btyskawicy, grzmotu...

wyjasnienie znaczenia stowa teatr;
wspominamy nasze przedstawienia szkolne i towarzyszace im emocje;

kto jest kim w teatrze? ; projektowanie obsady i scenografii do wybranego mini

przedstawienia,;

basni.

zabawa w teatr z wykorzystaniem dramy — inscenizowanie fragmentow wybranych

Jestem Polakiem i Europejczykiem:
Ksiazka moim przyjacielem:
Obserwujemy otaczajaca nas przyrode:

Nasze zabawy w teatr:

CZERWIEC

Miedzynarodowy Dzien Dziecka:
dzieci maja prawa — omowienie podstawowych praw dziecka (Karta Praw Dziecka);

zapoznanie dzieci z jedynym odznaczeniem nadawanym dorostym przez dzieci (Order

US$miechu);

Dziecka.

projektowanie wlasnego orderu — technika dowolna;

,»M0j wymarzony Dzien Dziecka” — wymiana mysli na temat form spedzania Dnia

rozwigzywanie i1 uktadanie zagadek, rebusow, krzyzowek zwigzanych z

nadchodzacym latem;

swobodne wypowiedzi na temat lata 1 spedzania wolnego czasu,

,,Lato” — praca plastyczna.

swobodne rozmowy z dzie¢mi na wyzej wymieniony temat;

$piewanie wakacyjnych i letnich piosenek;

»Moje wymarzone wakacje” — praca plastyczna.

rozmowa z dzie¢mi na temat bezpiecznego zachowania w czasie wakacji;

przypomnienie zasad bezpiecznego poruszania si¢ po drodze;



. przypominamy numery alarmowe;

. swobodne rozmowy z dzieémi na temat ,,Jak bezpiecznie podrézowac?”;

. co przynio6st nam rok? — refleksje nad doswiadczeniami i przezyciami w konczacym
si¢ roku szkolnym.

. Lato, lato ...:

. Gdzie warto pojecha¢ w czasie wakacji:

. Wakacyjne przestrogi:



