Jezeli macie ochote i chwilke wolnego czasu, mozecie podzieli¢ si¢ ze mng zdj¢ciami prezentujacymi praceg z
dzieckiem w domu, w ktérej wykorzystaliScie proponowane prze zemnie zabawy. Zdjecia mozna przestaé na
adres : jolal164@gmail.com lub tak jak dotychczas esemesem.

Dzigkujemy , za poswigcony czas Waszym dzieciom. Pani Jola
Witajcie kochane Zerowiaki !

Zapraszam do zabawy z mama i tata, siostrg lub bratem.

Dziecko porusza si¢ zgodnie z tekstem wypowiadanym przez rodzica

Zrdb do przodu cztery kroki,
I rozejrzyj si¢ na boki.
Tupnij noga raz i dwa,

Ta zabawa nadal trwa.
Teraz w lewo jeden krok,
Przysiad i do gory skok.
Zrob do tyhu krokow trzy,
By koledze otrze¢ tzy.
Klasnij w rgce razy piec,
Na klaskanie tez nasz chec.
Teraz obroc si¢ dokota

I hurraaa! Zawotaj.

e Zagadka — Rodzic pyta: Czy wiesz jaka to pora roku?
Nadchodzi po zimie,

Znasz dobrze jej imi¢

Kroczy w kwiatéw pakach

I promieniach stonka (Wiosna).

e Jaka jest wiosna?

Rodzic cicho wypowiada kolejne litery alfabetu, a dziecko w dowolnej chwili mowi: stop. Dziecko podaje
okreslenie, jakie pasuje do wiosny ale musi ono zaczynac si¢ na gloske, na ktorej zatrzymat si¢ rodzic, np.

K - wiosna jest kolorowa
p — wiosha jest pachnaca
S - wiosna jest stoneczna
r- wiosna jest radosna

W — wiosna jest wesota

z — wiosha jest zielona


mailto:jola1164@gmail.com

o Stuchanie wiersza Bozeny Glodkowskiej ,,Wiosna i moda’’ czytanego glo$no przez rodzica
Pod koniec zimy wiosna

Wyjeta zurnali stosik.

- W co mam si¢ ubra¢? — dumata

- co W tym sezonie si¢ nosi?

Zatozy¢ sukienke w kropki?

A moze golf? No i spodnie?

Co wybra¢, by by¢ na czasie

I nie wyglada¢ niemodnie?
Torebke wzia¢ czy koszyczek?
Na szyje apaszke cienka,

Na glowe — kapelusz z piorkiem

Czy lepiej beret z antenkg?

( W tym czasie...Gdziez ta wiosna?
- pytali wszyscy wokot
- Zaspata? Zapomniala?

Nie bedzie jej w tym roku?)

I przyszta w zielonych rajstopach,
W powiewnej, zlocistej sukience
I miata wianek z pierwiosnkow,

A w rece trzymata kaczence.

Pachniata jak sklep z perfumami-
Wszak byla calutka w kwiatach,
Sypata ptatkami jak deszczem-

I tak juz zostato do lata.



e Rozmowa na temat wiersza
- Jaki problem miata wiosna?

- W co postanowita si¢ ubra¢?
- Jak wygladata?

o Jakie kolory kojarza si¢ Ci z wiosna? Dlaczego?
o Jak wygladalby swiat, gdyby wszystko bylo zielone?

Karty pracy, cz. 3,s.52 — 53

Nazywanie przez dziecko oznak wiosny przedstawionych na zdjeciach(zajac z miodymi, krokusy, lecace
bociany, przebi$niegi, motyle cytrynki, kwitngce wierzba i leszczyna, kra, skowronek, czajka, deszcz).
Stuchanie wiersza L. Lacz” Juz ’czytanego przez rodzica. Nauka wiersza fragmentami, metoda ze stuchu.

Rysowanie po $ladach rysunkéw motyli i kolorowanie ich tak, aby przypominaty cytrynka.

Zabawa ruchowa Kwiatek ro$nie

Dziecko przykuca, glowe wtula w ramiona. Nastepnie powoli si¢ podnosi, az do pozycji stojacej, wycigga rece
do gory.

Zabawa tworcza Z czym kojarzy si¢ wiosna?

Dziecko podaje swoje propozycje na temat; Z czym kojarzy si¢ wiosna a rodzic zapisuje wokot
hasta WIOSNA napisanego na duzej sylwecie kwiatka.

e Wiosna idzie przez $wiat — malowanie farbami na kartkach pokrytych sola ( rodzic wspdlnie z dzieckiem
przygotowuje kartke; smaruje ja klejem, posypuje solg i pozostawia do wyschnigcia). Malujac nalezy
delikatnie pociaga¢ pedzlem; farba rozwodniona niezbyt gesta. Pracg mozna wykona¢ na kartce bez soli.
Wybdr nalezy do dziecka. Rodzic omawia z dzieckiem, jakie elementy wiosennej przyrody powinny
znalez¢ si¢ na obrazkach, jaka kolorystyka powinna dominowac.

e Opowies¢ ruchowa potaczona z ¢wiczeniami ortofonicznymi — Wiosno, gdzie jestes?

Dziecko nasladuje czynnosci i odglosy, o ktérych opowiada rodzic.

Olek nie mogt si¢ doczeka¢ nadej$cia wiosny. Postanowit wyj$¢ do ogrodu i jej poszuka¢ (dz. maszeruje w
miejscu lub w réznych kierunkach). Zobaczyt drzewa z pakami, delikatnie poruszajace si¢ na wietrze( dz.
nasladuje poruszajace si¢ drzewa i ich szum). W oddali uslyszatl $piew ptakow (dz. nasladuje $piew ptakow).
Nad domem krazyly dwa bociany( dz. biega z szeroko rozlozonymi rg¢kami), a potem brodzity po trawie,
wysoko podnoszac nogi, i rozgladaty sie w poszukiwaniu zabek( dz. maszeruje z wysokim unoszeniem kolan,
rozgladajac sie na boki). Klekotaty cichutko, aby ich nie sptoszy¢

(dz. cicho nasladuje klekot bocianow). Zabki zauwazyly niebezpieczenstwo i skakaly w réznych kierunkach,
aby si¢ ukry¢( dz. nasladuje zabie skoki). Nawotywaly si¢ cichutko

(dz. cicho kumka), aby nie zwréci¢ na siebie uwagi. Bylo cieplo i przyjemnie. Olek przeciagnat sig¢, aby
rozprostowaé kosci( dz. przecigga si¢). Nagle nad uchem ustyszat ciche bzyczenie. To pszczota krazyta nad
jego glowa( dz. nasladuje brzeczenie pszczoly). Chlopiec przestraszytl sie. Zaczat ucieka¢. Wymachiwat



rekami, aby ja odgoni¢( dz. biega i wymachuje rekami). Nagle jego uwage zwrécily kolorowe kwiaty. Olek
pochylit si¢ i je powachal(dz. nasladuje wachanie kwiatow), a potem glo$no kichnat( dz. kicha aaa- psik!)

,»Nie musze juz dalej szuka¢ wiosny’’- pomyslat zadowolony, a potem u§miechnigty wrocit do domu.
e Zabawa Szukamy rymoéw do wiosennych stow

Rodzic wymawia stowa kojarzace si¢ z wiosng, a dziecko podaje do nich rymy.

wiosna — sosna, radosna

skowronek — dzwonek

sasanka — pisanka, firanka

krokus — hokus — pokus

e Karta pracy, cz. 3,s. 54

Zaznaczanie drogi Ady i Olka do kwiatow. Nazywanie kwiatdow. Rysowanie kwiatow po $ladzie, bez
odrywania kredki od kartki.

e Karta pracy, cz. 3, s. 57.

Ogladanie obrazka sasanki. Powtarzanie jej nazwy. Dzielenie nazwy na sylaby (sa — san — ka), na gloski s —a —
s —a—n- k—a. Policz sylaby, policz gloski.

Dorysowywanie brakujacych czesci sasanki na kolejnych rysunkach. Ogladanie obrazkéw przedstawiajacych,
jak rozwijala si¢ sasanka. Okres$lanie, czego potrzebuja sasanka i inne ro$liny, zeby si¢ rozwijac.

Poznajemy nowg literke L.t
Zagadka o literce L

Ma mnie wielbtad, z6tw i stomka,
ale nie ma mnie biedronka.

Jestem w zwyktym kotku w plocie,
ptywam todka, btyszczg w zlocie.
Chleb mnie nie ma, lecz ma butka.
Zna mnie sokoét 1 jaskotka.
Dzwigczg w glosie i to tadnie.
Czym ja jestem? Kto odgadnie?

zadania w ksigzeczkach Liczby i litery (karty pracy strony od 47-49)

dodatkowo karty utrwalajace liczenie w zakresie 10



