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Ćwiczenie 1 

Odszukaj wszystkie rzeczowniki i zapisz je we właściwych miejscach. 

S E R K R A W A T K P 

A Ł O Ś A G R A E A A 

M O S M E R F J C S L 

O P Ł I K A T A Z I T 

L A U S D F A J K A O 

O T P K O K G K A S A 

T A T A M A F O T E L 
 

TEN  

TA  

TO 

 

Ćwiczenie 2  

Wpisz brakujące wyrazy we właściwej formie. 

co robi? 
 

co robią? 

biega 
 

 
chodzą 

ogląda 
 

 
malują 

 

 

 



 Dokończ zdanie 

Na pytania co robi, co robią odpowiada   

 

 

Ćwiczenie 3 

Przeczytaj uważnie przepis na omlet na słodko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Na podstawie tekstu wypisz produkty potrzebne do wykonania omleta 

 

 

 

 

  Masło należy:                                                                       Omlet należy podawać z: 

a) pokroić i posmarować,                                        a) musem malinowo- bananowym, 

b) zetrzeć na tarce i włożyć do rondla,                    b) świeżymi malinami i dżemem 

malinowym, 

c) stopić w rondelku i przelać do naczynia             c) z serkiem waniliowym. 

żaroodpornego. 

 

Ćwiczenie 4  

Pokoloruj na niebiesko ramki  z czasownikami, na zielono ramki z rzeczownikami. Do pozostałych wyrazów napisz 

poniżej wyrazy o przeciwnym znaczeniu. 

 

 

 

 

 

 

OMLET NA SŁODKO 

Utrzeć żółtka z cukrem, białka ubić na pianę. Dodać do żółtek. Wymieszać mąkę 

pszenną i kukurydzianą i wsypać do masy. Delikatnie wymieszać. Stopić w 

rondelku masło i przelać do małego naczynia żaroodpornego. Wylać przygotowane 

ciasto na masło. Przykryć pokrywką i wstawić do nagrzanego do 200 °C 

piekarnika. Piec ok. 7 min, aby omlet uzyskał złoty kolor. Przełożyć usmażony 

omlet na talerz. Rozsmarować na środku dżem malinowy i złożyć na pół. Podawać 

także ze świeżymi malinami. 

 

farby biegnę 

kwiaty gotować brzydki słodki 

kroić wysoki ciekawy 

pije 

ciastka 

lekarz 



Ćwiczenie 5 

Uzupełnij znaki na końcu zdań. 

Kiedy pojedziemy na wycieczkę rowerową  

Spędzanie czasu na świeżym powietrzu jest zdrowe  

Karol, uporządkuj książki na półce  

 


