Opowies¢ ruchowa ,, W lesie” wedtug Matgorzaty Markowskie;j
Dziecko wykonuje to, o0 czym opowiada rodzic.

Wyruszamy na wycieczke do lasu ( dziecko maszeruje). Idziemy po $ciezce.

Sciezka robi sie coraz wezsza. Las staje sic gesty- trzeba si¢ schylaé, przechodzié pod
galeziami,

rozchyla¢ zaro$la (dziecko wymysla rozne sposoby przedzierania si¢ przez las). Co jakis
Czas

odpoczywamy. Zatrzymujemy si¢, nastuchujemy odglosow lasu, §piewu ptakow

( wykonuje sktony gtowy w tyl, na boki, skrety), stukanie dzigciota

( w przysiadzie uderza palcami o ziemig¢). Idziemy dalej. Widzimy w oddali sarny na
polanie ( czworakuje w roznych kierunkach). Wchodzimy na polan¢ pelng kwiatow.
Biegamy radosnie, podskakujemy. Zmeczeni zabawg

ktadziemy si¢ na trawie. Zasypiamy. Las szumi: szu, szu, szu...

Zabawa badawcza ,, Gdzie jest powietrze?”’
- Rozmowa na temat powietrza- gdzie znajduje si¢, czy ma kolor, ksztalt,

w jaki sposdb mozna poznac, ze znajduje si¢ wokot nas.

- Nadmuchiwanie balona- obserwowanie jak powigksza si¢, wypuszczanie powietrza z
balonu.

- Wciaganie powietrza do pluc i wydychanie go przez stomke do napojow

do kubeczka z woda- obserwowanie powstajacych babelkow.

- Obserwowanie drzew poruszanych wiatrem.

Zabawa dydaktyczna- ,, Co zanieczyszcza powietrze?”.
Obrazki przedstawiajace roézne srodki lokomocji, albo rodzic moze wymienia¢ §rodki

lokomocji , napisy: tak, nie.
Zadanie dziecka jest odgadniecie, ktore srodki lokomocji maja wptyw na zanieczyszczenie

powietrza pod napisem tak (np. samochdd, lokomotywa, autobus, itp.)
Pod napisem nie ktadg te, ktore nie majg wpltywu na zanieczyszczenie powietrza
( np. rower, deskorolka, rolki, kajak, zaglowka).

A teraz postuchajcie opowiadania -Czysto tadnie i bez $mieci rady pana Smietnika

https://www.youtube.com/watch?v=uWLFOUKkzGA
Rozmowa z dzieckiem do jakich koszy segregujemy $mieci. Mozna nauczy¢ dziecko wiersza

Bozeny Formy:

Kolory konteneréw wszyscy dobrze znamy;,

segregujemy $mieci, do nich je wrzucamy:

do zottego butelki, szkto do zielonego,

gazety i kartony zawsze do niebieskiego.

Jak si¢ nauczycie wierszyka postuchajcie piosenki

https://www.youtube.com/watch?v=VJGcjH3wsW8
Obejrzyjcie obrazki, ocenicie czy Olek 1 Ada sg przyjaciotmi przyrody. Narysujcie jak dzieci
dbaja o przyrode.
Postuchajcie nazw roslin chronionych przedstawionych na zdjeciach.

wykonajcie zadanie z kart pracy, cz.4 s. 14-15


https://www.youtube.com/watch?v=uWLFOUKkzGA
https://www.youtube.com/watch?v=VJGcjH3wsW8

Dotgczam tez plik z zadaniami matematycznymi (utrwalanie cyferek, kolorow ,znakéw dodawania i
odejmowania)



