Wiorek (26.05.2020 r.) Czy wiecie dlaczego dzisiejszg date zaznaczytam
na czerwono? Tak! Zgadza si¢ dzisiaj jest Dzien Mamy. J' J Postuchaj
piosenki 0 mamie:

https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g

Zaspiewaj mami¢ tg piosenke 1 z16z jej zyczenia! Wreczcie samodzielnie
przygotowang laurke.



https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g
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Gimnastyka z tata — rozwijanie sprawnosci ruchowej przy muzyce.
Obrecz, tamburyn.

- Razem z tata idziemy do parku. Dziecko maszeruje w rytmie tamburynu
Teraz lekka rozgrzewka! przeskakuja z nogi na noge,

Uwaga, przeszkody! Wskakujg do $rodka obreczy.
— Mocne uderzenia w tamburyn,

Pada deszcz, chowamy si¢ pod daszek! unosi najblizej lezgcg obrecz w
gore, stoi chwile w bezruchu.

Przestalo padaé, biegnij dalej! ponowny bieg

Uwaga, drzewo! bieg drobnymi krokami dookota obreczy.
Odpoczywamy. Zajmuje miejsca w lezacej obreczy.

— mocne uderzenie w tamburyn,

Wracamy do domu. maszeruje w rytmie tamburynu .

2. Karta pracy, cz. 4, s. 46.

Czytanie zdan z rodzicem lub samodzielnie. Rysowanie swojej mamy i
swojego taty. Nazywanie

kwiatow.

3. Shuchanie piosenki Gdzie jest tata?(st. i muz. Krystyna Gowik).



. ,,Gdzie jest tata?”” — pyta brat.

,, Gdzie jest tata?”” — pyta siostra.

,, Gdzie jest tata?” — pytam ja,

a odpowiedz znam juz sam.

Tata w pracy jest, tata w pracy jest,

bo pracuje cate dnie.

A ja wysle mu zaraz sms,

ze pobawic¢ juz si¢ z nim chce.

Ref. Musz¢ czeka¢ do soboty, wtedy z tatg mamy swoj czas
na zabawy i na psoty to sobota jest w sam raz.
Musze czeka¢ do niedzieli na rowery, spacer i las,
bysmy w swiat swoj polecieli to niedziela jest w sam raz.
II. Kiedy tata chwilg ma,

rozmawiamy w internecie.

Tata dobrze wie,

ze z nim wszystko robi¢ chce.

Kiedy w pracy jest, kiedy w pracy jest,

gdy pracuje cale dnie,

to wysylam mu wtedy mysli swe,

by juz wrocit 1 spotkat mnie!

Ref.: Musze czekac...

4. Cwiczenia w poréwnywaniu wzrostu.
Mierzenie wzrostu dzieci i rodzicow
Miarka.

Zmierzcie swoje rodzenstwo, siebie 1 rodzicOw za pomocg
miarki .Porownajcie wzrost, kto jest z rodziny najwyzszy, a kto najnizszy.

-Karta pracy, cz. 4, s. 47.

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-4.pdf
Kolorowanie ubran tej osoby z pary, ktora jest wyzsza. Naklejanie zdjec¢
odpowiedniego

kwiatu.


https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-4.pdf

5. Zabawa ruchowo-nasladowcza Jak nasi rodzice.
Dziecko porusza si¢ po pokoju. Na hasto Jak mama nasladuja czynnosci

wykonywane przez mame. Na hasto Jak tata — czynnosci wykonywane
przez tate.

6. Zabawa Lustro.
Dziecko stoi naprzeciwko rodzica. Dziecko wykonuje dowolne
ruchy, rodzic je nasladuje. Po chwili nastgpuje zmiana rol.

- Karta pracy, cz. 4, s. 48.

Wyklaskiwanie podanego rytmu. Okreslanie, w ktdrg strong zwrdcone sg
serduszka. Naklejanie brakujacych serduszek. Rysowanie po §ladach
duzych serduszek. Rysowanie w ich wnetrzu matych serduszek.

7. Co lubig moi rodzice?

Dziecko okres$la, co lubi mama, co lubi tata, ale odpowiedz podaje, dzielac
dane stowa na

sylaby.
Np.: moéwi, ze mama lubi cze-ko-la-de, a tata cias-to



