
Piątek 15.05. Pozdrowienia z Polski 

Cele  

 Dziecko: • dzieli się z domownikami wiadomościami na temat Polski, • prawidłowo 

odpowiada na pytania i rozwiązuje zadania, • aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych, • 

przyjmuje podczas ćwiczeń odpowiednią postawę.  

• Rozpoznawanie charakterystycznych miejsc przedstawionych na zdjęciach.  

 

 

 

 



 

 



 

 



 

Pozdrowienia dla wszystkich dzieci z naszego przedszkola i ich Rodziców.  

Zdjęcia rozpoznane? Pamiętacie co robiliśmy wspólnie w przedszkolu.  

W tym tygodniu poznajecie Polskę. Niektóre dzieci już dużo podróżowały po Polsce. 

Tradycją naszą jest wysyłanie pocztówek z różnych miejsc, na różne okazje. 

 • Swobodne rozmowy z Rodzicem na temat zwyczaju wysyłania pocztówek.  

A teraz mam wielka prośbę. Przyślijcie do mnie (p. Ania) zdjęcie jako pocztówkę, na telefon 

albo moją pocztę. I do Rodzica też mam prośbę. Proszę porozmawiać co trzeba zrobić żeby 

wysłać do kogoś pocztówkę? (pocztówka, znaczek …). 

 

Poniżej zdjęcia z różnych miejsc Polski.  



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

I kilka zagadek: 

 Gdy znaleźć chcesz jakieś miejsce lub w podróż się długą wybierasz, spoglądasz na nią 

uważnie  lub ją ze sobą zabierasz. (mapa) 

 Najdłuższa rzeka,  co przez Polskę płynie,  Warszawy i Krakowa,  płynąc, nie ominie. 

(Wisła) 

 Jaki to znak: w czerwonym polu biały ptak? (godło Polski) 

 



Zabawy na świeżym powietrzu. Piotruś ma fajną piaskownicę i zabawki, ale myślę że każde 

dziecko ma swój mały świat do zabawy. Piotruś pozdrawia dzieci. 

 

 

 



Niech zostaną w domu lalki i zabawki, nie ma nic lepszego od Lidii huśtawki. Lidia 

pozdrawia dzieci 

 

• Zabawy konstrukcyjne w piaskownicy. Rozwijanie umiejętności manualnych i wyobraźni. 

Pojemniki z wodą, muszelki, wiaderka. Dziecko z jednej strony piaskownicy formuje z piasku 

góry i doliny. Z drugiej strony ustawia pojemniki z wodą i wykonuj odciski muszelek. Rysuje 



palcem na piasku drogi i rzeki. Ogląda swoją pracę i ją komentują, a mama wysyła do mnie 

zdjęcie . Miłej pracy, zabawy, odpoczynku.  


