Temat: Choroby przenoszone drogg ptciowa.

Na tej lekcji dowiecie sie:
e szczegdlnym zagrozeniu nastolatkéw chorobami przenoszonymi drogg pfciowa,
e chorobach bakteryjnych, wirusowych i grzybiczych przenoszonych drogg ptciowa.

Przeczytajcie prosze ponizszy materiat.

Choroby przenoszone drogg ptciowg, zwane dawniej wenerycznymi, nalezg do najczesciej
wystepujgcych chordb zakaznych. W niektérych krajach sg one gtéwna przyczyna
nieptodnosci kobiet.

Najwiekszg zapadalnos¢ na nie obserwuje sie wsrdod mtodych ludzi, w wieku 15-24 lat.

Przyczyny szerzenia sie choréb przenoszonych drogg ptciowa:

e Wozrastajgca swoboda seksualna

e Woczesna inicjacja, czesta zmiana partnerdw, kontakty przygodne

e Czynnikami zwiekszajgcymi ryzyko zakazenia sg natogi: alkoholizm, narkomania.

Choroby przenoszone drogg ptciowg moga by¢ powodowane przez wszystkie rodzaje
drobnoustrojéow chorobotwdrczych:

e bakterie,

e wirusy,

e pierwotniaki,

e grzyby, a takze niektdre pasozyty skory, takie jak wesz tonowa czy Swierzbowiec.

Zmiany chorobowe mogg by¢ ograniczone tylko do narzgddéw ptciowych lub mogg przybraé
postac uogdlnionych zakazen dotyczgcych wielu narzagddéw lub catego organizmu.

Wiekszos¢ choréb przenoszonych drogg ptciowg mozna skutecznie leczy¢ (dotyczy to chordb
bakteryjnych). O wiele trudniejsze w leczeniu sg schorzenia wirusowe.

Grozne HPV — wirus HPV to wirus brodawczaka ludzkiego. Moze wywota¢ raka narzagdéw
ptciowych.

Inne choroby przenoszone drogg ptciowa to:
e rzezaczka,

e Kkita,

e chlamydioza,

e opryszczka narzagddw piciowych,

e wirusowe zapalenie watroby.

Pamietajcie! Najlepszg profilaktykg chordb przenoszonych drogg ptciowa jest unikanie
ryzykownych zachowan seksualnych. Najpewniejszg drogg do unikniecia zakazenia jest
abstynencja seksualna do momentu zawarcia trwatego zwigzku ze zdrowym
partnerem/partnerkg, opartego na wzajemnej wiernosci.



