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Religia klasa VI-VII
Temat: Niedziela — czas na refleksje.

Niedziela to najstarszy i pierwszy dzien swigteczny chrzescijan, ktéry wywodzi sie od
dnia zmartwychwstania Jezusa. Swietowano ja juz w pierwszych wiekach chrzescijaristwa.

Niedziela wyréznia sie sposrdd pozostatych dni. Jest to widoczne w réznych jezykach nawet w samej
nazwie tego dnia. Angielskie stowo Sunday [czyt. sandej] znaczy dostownie ,,dzien stonca”. Dzien ten
,08wieca nam Storice — Chrystus, wschodzace Storice sprawiedliwosci”. W jezyku rosyjskim niedziela
to BocbKpeceHe [czyt. waskriesjenje], co oznacza ,zmartwychwstanie”. tacinskie dies Domini znaczy
,dzien Panski”. Polskie stowo ,niedziela”, ktére znaczy ,nie dziata¢”, czyli nie pracowac, wskazuje na
to, ze dzien ten jest czasem odpoczynku.

Dla chrzescijan niedziela, stata sie dniem Swietym, poniewaz:
e W tym dniu zmartwychwstat Chrystus.

¢ Zmartwychwstaty ukazywat sie uczniom w niedziele.

W niedziele nastapito zestanie Ducha Swietego.

¢ Niedziela to dzien nowego stworzenia.

Jezus wstat z grobu. ,,On pocigga nas wszystkich za sobg do nowego zycia zmartwychwstania i
zwycieza wszelkie ciemnosci. On jest nowym dniem Boga, dla nas wszystkich”.

Trzecie przykazanie Boze: ,,Pamietaj, abys dzien swiety swiecit”, przypomina, ze niedziela to dzieri, w
ktédrym mozemy przebywac z Bogiem dtuzej niz w pozostate dni tygodnia. Mamy nawet obowigzek
Swietowania dnia Paniskiego. O tym wspomina pierwsze przykazanie koscielne: ,W niedziele i Swieta
uczestniczyé we Mszy Swietej i powstrzymywac sie od prac niekoniecznych”. Istniejg ,prace
konieczne”, takie jak np.: praca lekarza, kierowcy autobusu, strazaka, policjanta, pracownika
nadzorujacego sie¢ energetyczng, rolnika oporzadzajgcego zwierzeta w gospodarstwie. Moze sie
przydarzy¢, ze i my w niedziele bedziemy zmuszeni wykonac jakas prace, ale nie moze ona stac sie
statym elementem naszego przezywania dnia

Panskiego. W niedziele chrzescijanin powinien poswieci¢ czas swojej rodzinie i bliskim. Kazda
niedziela powinna by¢ przygotowana i przezywana inaczej niz dzien powszedni. Wazne jest jej
wczesniejsze zaplanowanie, zatozenie odSwietnego stroju (szczegdlnie do kosciota), spedzanie czasu z
rodzing, wspdlny positek, aktywny wypoczynek, rozmowa, modlitwa.

Po analizie tekstu z podrecznika wykonaj polecenia w zeszycie ¢wiczen a stronie 78 i 79.



