Czwartek - Dzien dziecka 04.06.2020 r.

Zabawa rozwijajaca wyobrazni¢, zdolnosci obrazowania tekstu ruchem, wyrazania
emocji

Rodzic czyta opowiadania dziecku, a jego zadaniem jest odegranie scenki obrazujacej dang sytuacje. Rodzic
pomaga w scenkach, np.: szura po podtodze wydajac dziwny dzwick w pierwszym opowiadaniu, trzyma
dziecko za reke, itp.

* Tomek bawi si¢ w swoim pokoju. Nagle slyszy dziwne szmery. Jest przerazony. Biegnie do mamy.
Mamusia postanawia sprawdzi¢, co to za odglosy. Trzyma Tomka za r¢ke i wraca do jego pokoju.

Po cichu skradaja si¢ w kierunku firanki, zza ktérej nagle wychodzi kot. Ach, to jego sprawka. Tomek bierze
go na rece, przytula, glaszcze i zartobliwie mu grozi. Usmiecha si¢ do mamy:.

* Dzisiaj sg urodziny Marty. Marta jest bardzo smutna, poniewaz wszystko jest przygotowane,

a goscie nie przychodza. Ciagle pyta rodzicow, ktora godzina. Siada na fotelu i zaczyna ptakac.
Nagle stycha¢ dzwonek. Biegnie do drzwi — otwiera je... O!! Ze zdziwienia otwiera buzig. Ile
gosci. Cata rodzina i dzieci. Wszyscy maja kolorowe balony i prezenty, us§miechaja si¢. Marta
jest szczesliwa. Rados$nie bije jej mate serduszko. Zaprasza gosci do $rodka.

* Tymon bawi si¢ z Arturem klockami. Jest bardzo zadowolony i szczesliwy. Nagle podbiega do
nich Tomek. Nie zwraca uwagi na Tymona. Szepce co$ Arturowi do ucha i po chwili chtopcy
odchodzg. Tymon jest bardzo smutny. Zaczyna ptakac. Po chwili staje si¢ bardzo zty. Niszczy
pickna budowle z klockow. Ktadzie si¢ na dywanie i ptacze, uderzajac rekami o dywan. Nagle
podchodza do niego Ada i Rafat. Pocieszaja go i zapraszaja do wspolnej zabawy. Tymon znow

si¢ usmiecha. Jest zadowolony i1 mity.

Rytmiczna rozgrzewka

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo&t=7s

Zabawa ,,Przeprawa przez strumien”

Dziecko wspolnie z rodzicem robi na podtodze tor przeszkod, mozna do tego uzy¢ krzeset, skakanki, stotu,
maskotek, itp. Po zakonczonej pracy ustalamy lini¢ startu i metg. Przechodzimy tor przeszkod w jak
najszybszym czasie ale zwracajgc uwage na doktadno$¢.

Zabawa ,,Rzucanie do celu”
(piteczka lub kulka z gazety, miska)

Zadaniem dziecka jest celowanie z r6znej odlegtosci do ustawionej na podtodze miski. Odleglos¢ rzutu
zaczynamy z bliska i dopiero powickszamy odleglo$¢ jak dziecko trafi z ustalonej odlegltosci. Za nie trafienie
do miski wykonujemy ¢wiczenie: pajacyki, przysiad, podskoki.

Wykonanie pacynek


https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo&t=7s

(mozemy uzy¢ niepotrzebnej skarpetki, kolorowe kartki, bibuta, mazaki)

Dziecko na koniec okresla, jakie emocje sg przedstawione na buzi pacynki. Dziecko dobiera si¢ w pare z
rodzenstwem lub rodzicem i inicjuje dialog (druga osoba moze mie¢ w rece maskotke).

Cwiczenia w czytaniu
Ksigzka (s. 90-91)

Czytanie tekstu Od buraka cukrowego do cukierka.

Ada lubi cukierki. Jej ulubione to Od buraka cukrowego do cukierka '

w

Kkarmelowe. Mama kupuje je w takim duzym
sklepie.

- Olek, jak robimy cukierki? - pyta Ada
brata.

Olek po zastanowicniu odpowiada:
~ Najpierw na polu wyrasta burak cukrowy.
Calkiem inny od tego z zupy. Z pola burak
trafia do cukrowni. Tam, po umyciu,

~ rozdrobnieniu, gotowaniu... mamy z buraka
cukier. Pozostale buraki spotyka to samo.
W innej fabryce mamy robione z cukru
cukierki, lizaki i inne stodkie smakolyki.
Potem mama kupuje i w sklepie cukierki.
A moze lepiej owoce?

Kolorowy lizak dla misia i lali, zabawa plastyczna.

Potrzebna nam bedzie plastelina oraz patyczki do szaszlyka lub jesli kto§ ma,patyczki po lizakach.Z kazdego kawatka
plasteliny formujemy cienki dtugi wateczek. Lacza ze soba kolejne wateczki, a nastgpnie zwijajg w §limak. Na koncu
nabijaja na wykataczke.

. . . . . . . . . v
Mozna réwniez zrobi¢ najprostsze Cake popsy, czyli lizaki z ciasta, fajne kolorowe i smaczne

https://gotujzkasia.pl/2017/02/najprostsze-cake-popsy/


https://gotujzkasia.pl/2017/02/najprostsze-cake-popsy/

Lub takie

https://miastodzieci.pl/zabawy/slodki-bukiet-walentynkowy/

Mitego dnia i udanej zabawy

Utrwalanie piosenki ,,Zt0$¢ to straszny zwierz” — Piotr Rubik

https://www.youtube.com/watch?v=G8Gv1sC3d3k



https://miastodzieci.pl/zabawy/slodki-bukiet-walentynkowy/
https://www.youtube.com/watch?v=G8Gv1sC3d3k

