Zajecia logopedyczne 10.06.2020 RP

Temat: Cwiczenia i zabawy doskonalgce wymowe gtosek ciszacych.

Buzia musi by¢ przygotowana na wypowiadanie gtosek ciszgcych. Co robimy?

Liczymy czubkiem jezyka dolne zgbki od wewnatrz.

Bawimy sie w malowanie czubkiem jezyka dolnych zgbkéw réwniez od wewnatrz.
Préobujemy jak najmocniej dociskac jezyczek do dolnych zebéw od wewnatrz.
Zlizujemy miod czy dzem z watka dzigstowego dolnego (tuz za dolnymi zebami).

,Przeciggajacy sie kotek” — czubek jezyka opieramy o dolne zeby, a srodek jezyka
unosimy do géry do podniebienia.

Mocno ssiemy landrynke srodkiem jezyka (mozna za pomocg szpatutki wskazac
dziecku gdzie jest ten magiczny srodek jezyka).

Cwiczymy wargi robigc naprzemiennie ,ryjki i usmiechy” czyli u-i-u-i-u-i (przesadnie
rozciggamy usta w usmiechu).

Utrwalanie gtosek ciszgcych w sylabach i wyrazach.

Zaczynamy od sylab — powtarzamy: SIA, SIO, SIU, SIE, ZIA, ZIO, ZIU, ZIE, CIA, CIO, CIU,
CIE, DZIA, DZIO, DZIU, DZIE.

Przechodzimy do wyrazéw — rozpoczynamy ¢wiczenia od wyrazow, ktére majg nasza
gtoske na poczatku, poprzez te, ktére majg jg w sSrodku, az po takie ktére maja gtoske
na koricu (¢wiczenia powtarzania z gtoskg na koricu wyrazu dotyczg tylko ,,$” oraz
,C”). Np.: siano — maslany — kosi. Albo: ciemno — buciki — cho¢.

Zagadki to ciekawa forma urozmaicenia ¢wiczen logopedycznych. Ponizej zagadki wg:

,Cwiczenia w czytaniu i pisaniu. Poradnik metodyczny do terapii dzieci dyslektycznych” K.

Grabatowskiej, J. Jastrzab, J. Mickiewicz, M. Wojak.

1. Odgadna¢ to tatwa sprawa,

Jak sie zwie suszona trawa?



(siano)

2. Pefza w ogrodzie
| w lesie.
Domek swoj
Na grzbiecie niesie.

(Slimak)

3. W ziemi sie rodzg,
Z jednego — wiele,
Najsmaczniejsze sg jesienig
Pieczone w popiele.

(ziemniaki)

4. Ma drewniang obrecz
| sto dziurek na dnie.
Mama nim przesiewa make.
Co to jest? Kto zgadnie?

(sito)

5. W biatej kapocie,
W czerwonych butach
Chodzi i w btocie
Sniadania szuka.
(bocian)

6. Deseczka — taweczka
| mocny sznurek.
Gdy na niej sigdziesz,
Pofruniesz w gére.
(hustawka)

7. Ma cztery kopyta
| diugie uszy,
A jak sie uprze,
Z miejsca nie ruszy.



(osiof)

8. Woda chtodna i czysta
Spod kamienia bije.
Spragniony wedrowiec
Chetnie z niego pije.
(zrodto)

9. Co to po gateziach
Kozty fika
| chetnie zjada
Ttuszcz z patyka?
(sikorka)

10. Wieczorem leci,
Gdzie swiatta btysk ztoty.
Do motyla podobna,
Bo to nocny motyl.
(¢ma)

11. To jest zagadka
Niezwykle prosta:
Kim jest dla ciebie
Twej mamy siostra?
(ciocia)

12. Jaki towarzysz podroézy
To sie skrdci, to wydtuzy?
Czy idziesz wolno
Czy przyspieszasz kroku,
On wiernie biegnie
U twego boku.

(cien)

13. Choc nie jest kowalem,
Umie kué wytrwale;
Cho¢ nie jest doktorem,
Leczy drzewa chore.
(dzieciot)



