Zajecia logopedyczne 17.06.2020 RP
Temat: Cwiczenia logopedyczne do wykonywania w domu.

Proponuije kilka prostych zabaw, do wykorzystania podczas wspdlnego spedzania czasu z
dzieckiem.

1. 1. ,Latarnia morska”

Wiersz ten stuzy do ¢wiczen wydtuzajgcych faze wydechowg podczas moéwienia,
ksztattujgcych umiejetnos¢ rownomiernego wydychania powietrza i wytwarzania dzwiekow z
rézng sitg gtosu (gtosno, cicho). Jednoczesnie uwrazliwiony jest stuch mowny ( dzieci
nasladujg dzwieki demonstrowane przez prowadzgcego), usprawniane sg réwniez narzgdy

mowy, zwtaszcza wargi.

Wsrod mgty i nocy

rozlega sie dzwiek

dtugi i gtosny

niczym wilka jek:

Uuu./uuu.../uuu...
Dzwiek jednostajny
do uszu dociera
rybaka na kutrze,
a w porcie- dokera:
Uuu.../uuu.../uuu...

Gtosno i dtugo

syrena buczy.

drogi do portu

zbtgkanych uczy:

- Uuu.../uuu.../uud...
Wsrdd morskich gfebin,
szumu wielkich fal

niesie sie wycie,



hen...w morskq dal;
-Uuu.../uuu.../uuu...

Na morzu kuter

rybacki stoi.

A tu wsréd nocy

nie wida¢ boi

rybak na kutrze

mine ma srogq:

- czas mi do domu,

lecz ktorq drogq?
Rozbrzmiewa wokot
jednostajny dzwiek,
dtugi i gtosny
niczym wilka jek:
-Uuu.../uuu.../uuu...
DZwiek ten syreny
do kutra dociera,
z radosci rece
rybak zaciera.

bedzie za dzwiekiem

ptyngc¢ do domu,

nie da syrena

zging¢ nikomu.

-Uuu.../uuu.../uuu... *

-Uuu.../uuu.../uuu...



W miejscach oznaczonych (*7) dzieci, nasladujg wycie syreny latarni morskiej- jak najdtuzej
na jednym wydechu wypowiadajg z jednakowym natezeniem gtosu: Uuu..../uuu.../uuu...-
cicho(*) lub gtosno(”). Pojedyncza kreska oznacza pauze na nabranie powietrza ustami (/).

1. 2. ,Skaczgca pitka”

Wiersz ten stuzy do usprawniania narzaddw mowy. Wielokrotne powtarzanie
sylaby la usprawnia czubek jezyka, utrwala prawidtowg artykulacje gtosek /ia oraz
przygotowuje do wymowy trudniejszej gtoski r.

Mata Ala pitke ma,
pitka skacze:
-La, la, la.
-La, la, la*
Ala Ani pitke da,
pitka skoczy:
-La, lg, la.
-La, la, la*
tadnie fika pitka ta:
pitka tanczy:
-La. la, la.
-La, la, la*
Pitke tapie mata Ala,
pitka skacze:
-La, la la.
-La, la la.*
Czy ktos wdzieku wiecej ma,
od tej pitki:
-La, la, la?

-La, la, la.*



W miejscach oznaczonych gwiazdkg (*) dzieci nasladujg skaczaca piteczke, powtarzajgc za
prowadzacym; la, la, la.

1. 3. ,Rymy w zagrodzie”

Wiersz ten mozna wykorzystac¢ do ¢wiczen stuchowych. Zadaniem dziecka jest odgadywanie
brakujgcych ryméw ( stowa w nawiasach).

Raz na grzedzie bura kurka
nastroszyta swoje...( piorka)*
Inna kurka gtosno gdacze

Z6fta kaczka pieknie...(kwacze). *
Baran po swojemu beczy,

koza w kozie z zalem...(meczy). *
Gniady konik w stajni hula,
pszczotki lecqg wprost do...(ula). *
traktor w polu gfosno huczy,

a na tgce krowka...( muczy)*
gdy wrdbelki nam ¢wierkajqg,

dzieci rymy...( dobierajg).*

W miejscach oznaczonych gwiazdkg (*) dzieci odgadujg brakujgce rymy.

1. 4. Cwiczenie usprawniajace narzady artykulacyjne - wierszyk: ,,Gimnastyka”:

Rodzic moéwi wierszyk a dziecko wykonuje ruchy jezyka opisane w wierszu.

Na poczgtku jest rozgrzewka,
Jezykowa wprzod wywieszka,
Caty jezyk wyskakuje,

Wszystkim nam sie pokazuje,

W ddtiw gdre,



W lewo, w prawo.

Pieknie ¢wiczy!

Brawo! Brawo!

Jezyk wargi oblizuje, pieknie kotka wykonuje.
Popatrzymy do lusterka,
Jak sie jezyk bawi w berka.
Kto sprébuje z ming smiatg,
Zwingc jezyk w rurke matq?
Jezyk zgbki poleruje

Kazdy dotknie i wyczuje...
Moze uda sie ta sztuczka.

Trzeba uczy¢ samouczka.



