Wakacje w lesie

https://www.youtube.com/watch?v=L8210LNJzRE jak powinni$my si¢ zachowywac¢ w lesie
filmik edukacujny.

Cwiczenia pamieci Piknik. Obrazek lub zdjecie przedstawiajace rzeczy ktore mozemy zabraé
na piknik,

koc, koszyk, butelka po wodzie mineralnej, plastikowy kubek, talerzyk. R. pokazuje dziecku
obrazek przedstawiajacy rodzing na pikniku w lesie. Pyta, co przedstawia obrazek i co to jest
piknik. Prosi 0 podzielenie si¢ wrazeniami Z pobytu na pikniku. Zwraca uwage na
przedstawione na obrazku przedmioty, ktore moga by¢ przydatne podczas organizacji
pikniku. Prosi, aby dziecko wymienito ich nazwy. Nast¢pnie rozktada na dywanie koc.
Umieszcza na nim koszyk, plastikowa butelke po wodzie mineralnej, plastikowy kubek,
talerzyk - dla dziecka 3 — 4 letniego dla 5-cio letniego wigcej rzeczy. Dziecko
nazywaposzczegolne przedmioty (koszyk, kubek, talerzyk, butelka). Nastepnie odwraca sig¢
w druga strone, zamyka oczy, a R. chowa jeden przedmiot. Dziecko odgaduje, czego brakuje.
W dalszej kolejnosci przedmioty chowaja na zmiane raz dziecko, raz rodzic.

Zabawe w zalezno$ci od mozliwosci dzieci mozna urozmaici¢. R. doktada wigcej
przedmiotoéw, ktore moga si¢ przyda¢ podczas pikniku i np. zamiast jednego przedmiotu
chowa dwa.

* Rozpoznawanie materialu przyrodniczego po dotyku. Naturalne okazy: szyszka, kawatek
mchu, kawatek kory, kawatek cienkiej, ale nieprzezroczystej tkaniny, lupy, szkta
powigkszajace. R. pokazuje dziecku szyszke, mech, kore. Pyta, co to jest. Zachgca do
ogladania, dotykania, wachania, okres§lania charakterystycznych cech, wskazywania tego, co
jest dla dziecka mite lub niemite w dotyku. Nastepnie umieszcza zgromadzony materiat
przyrodniczy pod tkaning w wybranej przez siebie kolejnosci. Dziecko, wktada r¢gke pod
tkanine, stara si¢ odgadng¢ za pomoca dotyku w jakiej kolejnosci ulozony jest wczesniej
prezentowany materiat.

Wycieczka do lasu

Wprowadzenie. R. zaprasza dziecko na wycieczke do lasu, gdzie rosng bardzo smaczne
jagody i poziomki. Dziecko improwizuje ruchem: maszeruje, kierujac si¢ w strong lasu,
przedziera si¢ przez geste zarosla — odgarnia galezie, zatrzymuje si¢ — stucha $piewu ptakow,


https://www.youtube.com/watch?v=L8210LNJzRE

pokonujeprzeszkody np. czotga si¢ pod nisko potozonymi galeziami, zatrzymuje si¢ i wdycha
le$ne powietrze — wcigga powietrze nosem, a wydycha ustami, przeskakuje przez kamienie.

R. pokazuje dziecku zdje¢cie przedstawiajace dzigciota. Prosi, aby opisatl jego wyglad.
Opowiada ciekawostki na jego temat, zwracajac szczeg6lng uwage na role, jaka petni on
w lesie.

https://www.youtube.com/watch?v=g1llgvKROgPU — dzieciot w drzewo stuka ciekawe czego
tam szuka.



https://www.youtube.com/watch?v=g1lqvKR0gPU

